Larvik
kommune

Status gkonomi

“farta inn i 2026”

Foreslatte tiltak i Handlings-
og skonomiplan 2026 -2029

HOM 19.11.2025



Helse og mestring
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Hjemmetjenester
Sykehjem

Larvik helsehus
Funksjonshemmede
Psykisk helse
Arbeid og aktivitet
Fellesfunksjoner
Helseforvaltning

Sum

Prognose Arsbasis, rapportert pr. oktober

Prognose Prognose Prognose Ressurskreve Engangs- i Sum
ordinr  gkonomi- nye nde mindre midler for forrige
drift plantiltak enetiltak ress.innsats Leger 2025 A prognose
0,7 -y e G4 0,0 0,0 3,5 4,3
-8,0 -ig g4 g4 0,0 0,0 5,0 -8,0
1,8 -G8 g4g g4 0,0 0,0 1,0 1,0
0,0 85 LoD g4 0,0 0,0 3,4 4,4
2,8 g a4 a4 0,0 0,0 3,8 4,5
0,0 a4 a4 a4 0,0 0,0 0,0 0,0
-1,5 G4 G4 G 0,0 -3,8 5,3 5,3
-1,0 G4 G4 G5 0,0 0,0 -1,0 0,5
-5,2 0,7 4,7 0,0 0,0 -3,8 -3,7 0,9




Handle na — tenke
helhet og langsiktig #




“Det eneste valget vi ikke har ...

... er a legge opp til at vi skal Iese morgendagens utfordringer innenfor
helse og omsorg (og alle andre tjenester...) med mer av de samme
virkemidlene, arbeidsformene, standardene og lokasjonene som vi

gjor/har i dag”

— Havard Moe, folkemgte i Sliperiet 1. oktober 2025



Mest effektiv = kvalitet og kostnader, topp 25

Region Rang Rang Rang
effektivitet effektivitet  effektivitet effektivitet i
i fjor forfjor

1120 Klepp 0,79 1 2 5
1121 Time 0,73 2 3 3
3224 Raelingen 0,73 3 5 9
3909 Larvik 0,73 4 12 6
3212 Nesodden 0,73 5 13 22
3238 Nannestad 0,72 6 10 2
3216 Vestby 0,70 s 23 27
1119 Ha 0,69 8 6 4
3222 Lerenskog 0,69 9 1 7
3207 Nordre Follo 0,67 10 8 10
1532 Giske 0,67 11 9 35
3901 Horten 0,67 12 7 21
4204 Kristiansand 0,67 13 B 36
3301 Drammen 0,67 14 16 24
1525 Stranda 0,66 15 74 101
3220 Enebakk 0,66 16 27 29
3236 Jevnaker 0,66 17 25 12
1531 Sula 0,65 18 35 33
5031 Malvik 0,65 19 51 18
1122 Gjesdal 0,64 20 59 52
3218 As 0,64 21 15 32
3205 Lillestrom 0,64 22 14 15
3907 Sandefjord 0,63 23 17 26
3120 Rakkestad 0,63 24 72 106
4211 Gjerstad 0,61 25 20 55

» |kke store forskjeller mellom de beste

» |kke store forskjeller mellom de beste og gjennomsnittet

» Mange bykommuner og vekstkommuner rundt de store byene
» Fa sma kommuner



Nye tiltak i Handlings- og gkonomiplan 2026-2029

Nr Navn pa tiltak 2026 2027 2028 2029
1 Fremskynde nedleggelse av Sgbakken sykehjem -2 300 000 0 0 0
2 Organisasjonsjustering - Ny organsiering -1715000| -2955000| -4470000| -4470000
3 Reduserte driftskostnader Tjglling sykehjem -1800000| -1800000| -1800000| -1800000
4 Utsatt ferdigstillelse av Martinedsen sykehjem 0 | -63 000 000 0 0
5 Demografiendringer Hjemmetjenester 5000000 ( 10000000| 12000000| 12000000
6 Drift bygg ny legevakt O 3500000| 3900000( 3500000
7 KST 033/25 - Stabilisere driftsituasjon i hjemmetjenester 19500000 19500000 19500000 ( 19500000
8 Statsbudsjettet 2026: Ressurskrevende inntekter - @kt innslagspunkt 752 000 752 000 752 000 752 000
9 Statsbudsjettet 2026: Pkt basistilskudd, helarseffekt 2183000 2183000 2183000| 2188000




Endringer pa allerede vedtatte
gkonomiplantiltak fra tidligere ars
Strategidokument

Nr Navn pa tiltak 2026 2027 2028 2029
1 Omstrukturere drift av naermiljgsenter og avvikling Grénn omsorg -500 -500 -500 -500
2 Reversering tiltaket "En gkonomi i balanse" 0 0 2 000 2 000
3 Redusert antall arsverk (VF) -1300 -1300 -1300 -1300
4 Endre Bukta og Tarngarden -175 -175 -175 -175
5 Tjenesteshop -300 -300 -300 -300
6 Prosjekt "En gkonomi i balanse" -1110 -1110 -1110 -1110
7 Flere under samme tak - Barn og unge -2500 -2500 -2500 -2500
8 Flere under samme tak - Voksne 0 2000 2000 2000
9 Flere under samme tak - Strukturtiltak - Etablering nye brukere 4000 10 500 10 500 10 500
10 Strukturtiltak - Sykehjem (nedleggelsen av Sgbakken) 0 -5900 -5900 -5900




Hvordan skal tjenesteomradet bidra til kommunens mal og mgte framtidige utfordringer?

Helse og mestring vil fortsette 8 mgte framtidas utfordringer med a sgke effektiviseringstiltak.
De store endringene vil imidlertid veere pa tjienesteniva og strukturendringer. Arbeidet med
implementering av tjenesteguiden og kontinuerlig arbeid med snuoperasjonen som fokuserer
pa egenmestring og tidlige tiltak. Dette vil kunne pavirke at eldre kan bo hjemme lenger og at
unge funksjonshemmede kan fa et mer selvstendig liv.

Institusjonsplanen skal gjennomfgres i perioden for a samle kompetanse og optimalisere driften
i en tid hvor rekruttering av fagfolk og gkonomi vil utfordre oss.

« Styrke arbeidet med forebygging og sgrge for at innbyggere opplever egenmestring
o Stgtte og bista innbyggere og brukere til 8 kunne leve aktive og selvstendige liv ut fra
den enkeltes forutsetning.

o Tilby forebyggende tjenester og tidlig innsats slik at vi alle lever gode liv med god helse
lengst mulig.

o Tilrettelegge for at flest mulig kan bo hjemme lengst mulig, og dermed utsette behovet
for mer ressurskrevende tjenester.

« Bedre ressursutnyttelsen for & jobbe mer effektivt og baerekraftig
o Sikre at vi utnytter mulighetene som finnes i helse- og velferdsteknologi

o Sgrge for at vi gir gode tjenester til dem som trenger det mest
« (ke kapasiteten i trad med gkte behov i befolkningen

« Samhandle godt pa tvers med tjenesteomradene/staben, innbyggere, frivillige, naeringsliv
og andre for a bygge framtidas kommune

t7



Larvik
kommune

Hovedutvalg for helse,

omsorg og mestring
29.10.25




Manedsrapport pr.september 25

Hjemmetjenester
Sykehjem

Larvik helsehus
Funksjonshemmede
Psykisk helse
Arbeid og aktivitet
Fellesfunksjoner
Helseforvaitning

Sum

Prognose Arsbasis, rapportert pr. september

Hittil i &r pr. 30.09

Prognose Prognose Prognose Ressurskreve Engangs- Sum Resultat
ordiner  gkonomi- nye nde mindre midler for forrige ordinaer
drift plantiftak enetiltak ress.innsats Leger 2025 prognose drift Leger Sum | %6

2,0 a8 22 a0 0,0 0,0 4.8 4.8 46 46| 229%
L5 a5 a9 a9 0,0 0,0 8,0 4,0 8,5 85| -300%
08 7.2 a4g ag 0,0 0,0 1,0 1,5 11 1,1] 100%
0,0 a5 35 a0 0,0 0,0 4,0 5,0 1,6 1.6/ 0,92%
3,5 g ag a0 0,0 0,0 4,5 4,5 3,1 3,1] 406%
0,0 a4 ao a8 0,0 0,0 04 04 0,6 06| 247%
-1,5 a9 7 g 0,0 -3,8 5,3 5,3 0,0 0,0 00| 001%
0,5 44 g4 g8 0,0 0,0 0,5 0,5 0,9 09| -2,35%
42| 32| 57| 0,0 00| 38 0,9 6,4 16 0,0 16| 015%




Overliggere: 40

Antall mottak LHH: 24

Antall mottak i langtidsavdelinger: 4 + 1 Lokka
@HD mottak: 2

Gjennomsnittlig inneliggende SiV: 31

Antall langtid pa LHH (med vedtak): 2

27.10.2025 overliggere =0

Andel utskrevet til hjemmet i september er 57,14% i september. Dette er for lavy og vi ma jobbe videre med
dette sammen med hjemmetjenesten.



Larvik
kommune

Hovedutvalg for helse,
omsorg og mestring

3.9.2025




Hjemmetjenester
Sykehjem

Larvik helsehus
Funksjonshemmede
Psykisk helse
Arbeid og aktivitet
Fellesfunksjoner
Helseforvaltning

Sum

Prognose Arsbasis, rapportert pr. juli

Prognose  Prognose Prognose Ressurskreve Engangs- Sum Sum
ordiner  gkonomi- nye nde mindre midler for forrige
drift plantiitak enetiltak ress.innsats Leger 2025 it prognose
40 a6 22 g4a 0,0 0,0 6,8 20,5
-3,5 G5 G4 G4 0,0 0,0 -3,0 -1,5
1,3 g a4 g 0,0 0,0 1,5 1,0
4,5 a5 a4 ga 0,0 0,0 5,0 5,0
40 g a4 g8 0,0 0,0 5,0 6,5
0,0 a4 a4 g4 0,0 0,0 04 0,3
-1,5 G4 G4 G4 0,0 -3,8 5,3 -3,8
0,5 G4 G4 G4 0,0 0,0 0,5 -0,5
3,3 3,2 2,2 0,0 0,0 -3,8 £ 39,9 27,9




Sommeravvikling

Hjemmetjenesten har hatt 35 sommergjester.
Disse har hatt behov for ulikt omfang og niva pa tjenester.

Vi har sommergjester som har veaert 1 uke og de som har veert 10 uker. Noen har hatt behov for mer
omfattende tjenester, og mange et mer moderat tjenesteomfang.

Egotjenesten hatt 2 sommergjester

Hjelpemiddellageret ca 40 sommergjester. Her handler det om utlan fra kommunalt lager eller hjelpemidler
fra nav levert pa vart lager som kommunen plikter & kjgre ut.

@HD har hatt 1 innlagt som ikke bor i Larvik



Besgk og telefoner pa legevakt i sommer

maned antall andel antall larvik
April oppmete 2473 86% 2138
telefon 542 88% 479
mai oppmete 2475 89% 2210
telefon 568 86% 490
Juni Y| 2679 82% 2205
telefon 618 85% 524
juli 3300 57% 1900
telefon 883 64% 568
august 2664 78% 2084
telefon 602 81% 488







